
†   Ka Pā  Lomi Ola   ¢ 
カ  パ  ロミ  オラ !

!!!ハワイで大切に継承されてきた深い文化の一つにロミロミがあります。 
そのロミロミのクム (先生)として第一人者として、ハワイそして世界に愛された方が 

アンティー マーガレット マシャード女史です。 !
そして、今は亡きアンティー マーガレット女史のロミロミを最も保全し続けていると多く
の方々に知られているのがロミロミの学校『カ パ ロミ オラ』の創始者 クム シーラ オマ
リー先生です。現在でもクラスではアンティー マーガレットの教えを忠実に次の世代に託

して見守っています。 !
彼女の生徒で、ロミロミの学校『カ パ ロミ オラ』の後継者に選ばれたクム シン先生はこ
の偉大なロミロミの教えをハワイらしく多くの方に理解してもらいたく、２０１４年４月

のワークショップをクム シーラ先生と共に日本で開催する事になりました。 !
アンティー マーガレット女史を深く理解されたシーラ先生と幅広く奥深いヒーリング知識
をもったシン先生のコラボのワークショップです。師弟で親友の二人が二日間で案内する
ロミロミは、楽しく貴方にロミロミの基盤を教え、深く響く『心で学ぶロミロミ』ワーク

ショップになると思います。 !
†『ハワイアンロミロミとは祈る事です、覚えて下さい。 』～ アンティー マーガレット ¢

場所 
Maunani 

マウナニ ロミロミサロン !
所在地: 
東京都港区 北青山3-8-8　 
カーム青山401 
〒107-0061 

最寄駅: 
地下鉄 表参道駅  
B５出口 徒歩１分



 
ALOHA ! 
ロミロミの核になる内容を学びます。今回は、オープン
ワークショップで、今までクムシーラ先生、クムシン先
生から学んだ事の無い方でも参加頂く事が出来ます。 

今までロミロミの動きや順序しか学ばなかった方やちょっ
とロミロミを学んだけどよくわからない方、ロミロミを
マッサージの手法だと思い込まれている方に是非とも受
けて欲しいワークショップです。 

２日間に渡りアンティーマーガレットの残された神聖な
思いを理解して貴方の生活に反映させて下さい。伝統の
ロミロミが貴方の内に深く残る経験になると思います。 

実技も含まれます。学べる楽しい時間にして下さい。

† K a  P ā  L o m i  O l a  ¢  
(Kumu Sheila Kehau O’Mally と 後継者 Kumu Shin-TAOのスクール） 

ロミロミ ２日間 オープンワークショップ 
ロ ミ ロ ミ の 基 盤 、 基 礎 を 理 解 す る 二 日 間

　２日間の内要 
＊ハワイアンロミロミの基礎

＊核になる概念、心得

＊アンティー マーガレット女史の思想

＊施術時の自分の身体の使い方、マナ

＊愛ある手とは

*  無事終了後は参加書を発行いたします。 
*予約制で席にはかなり限りがあります。お早めにご予
約下さい。 

When: 	４月１６、１７日 (平日)か、  

	 ４月１９、２０日 (週末)              

Where: 	マウナニ・ロミロミサロン - 表参道 

Time: 	 10:00 am ~ 17:00 pm    
	 （休憩時間有ります）              
Price: 	 49,000 円   

Other: 	ランチ休憩が有りますがお食事はご自身  
でご負担下さい。 

お問い合わせ／詳しくは  
Homepage : www.lomiyou.com  

E-mail : ilomiyou@gmail.com 

LomilomiHAWAIIAN HEALING


